Огиенко Светлана Николаевна        ВДНК            sveta_ogienko@mail.ru
Ориентирование на местности
2 мая 2012 (15:00-17:00)

1.Карта и условные обозначения.-60мин.
2.Использование компаса-выбор направления.-30мин.
3.Определение расстояния на местности,счет шагов.-30мин.
3 мая 2012 (15:00-17:00)

1.Повторение знаков ориентирования.-30мин.
2.Типы местности,специфика.Изучение понятий изолиния , рельеф,азимут.-60мин.
3.Практическое упражнение-хождение по азимуту.-30мин.
4 мая (15:00-17:00)

1.Повторение пройденного.-30мин.
2.Бег в заданном направлении.Здача зачета.-90мин.
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