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Дорогие искатели 
приключений! 

Я рад приветствовать 
вас в этот особенный день — 
Всемирный день искателей 
приключений! 

В каких уголках земного 
шара вы бы ни жили, сегодня 
у нас есть замечательная 
возможность собраться 
вместе, одной большой семьей, 
объединив наши сердца, для 
удивительного служения. 
Вы знаете девиз искателей 
приключений на этот год? 
«Иисус все знает. Он заботится 
о тебе!» Эти вдохновляющие 
слова звучат так, словно Иисус 
обнимает каждого из нас. 

Знаете ли вы, с кем в Библии 
сравнивается Иисус? С добрым 
пастырем, который заботится о 
своих маленьких овечках! В Ин. 
10:14, 15 Иисус говорит: «Я есмь 
пастырь добрый, и знаю Моих, 
и Мои знают Меня. Как Отец 
знает Меня, так и Я знаю Отца, 
и жизнь Мою полагаю за овец». 
Иисус знает нас и заботится о 
нас! Это невероятно!

Я хочу, чтобы вы запомнили 
это: как Иисус заботится о 
животных и цветах, так же 
Он заботится и о каждом из 
вас. Он всегда рядом с вами, 

направляет вас на верный путь 
и очень любит. Разве это не 
прекрасно?! 

Сегодня я приглашаю вас 
принять участие в духовных и 
развлекательных мероприятиях, 
которые мы подготовили 
специально для вас. Пусть 
это сделает ваши отношения 
с Иисусом и друг другом 
крепче. Мы молимся о том, 
чтобы сегодняшний день 
стал благословением для вас, 
ваших семей, общин и для 
окружающих. Мы знаем: все, 
что вы делаете для Бога, всегда 
приносит радость! 

Пусть любовь Иисуса 
неизменно сопровождает ваше 
служение!

Андрес  Дж. Перальта,

руководитель 
клуба «Искатели 
приключений»,

Отдел молодежного 
служения 

Генеральной 
Конференции Церкви 
адвентистов седьмого 
дня 

Приветствие 



Доктор Андрес Дж. Перальта родился в Санто-Доминго, Доминиканская 
Республика. У него почти 20-летний пасторский опыт, который он успешно 
использует в своем служении руководителя клуба «Искатели приключений» 
всемирной Церкви адвентистов седьмого дня. Получив степень бакалавра в области 
пасторского служения в Антильском университете в Пуэрто-Рико, он продолжил 
обучение и получил также степень магистра богословия и доктора в области 
молодежного лидерства в Университете Андрюса. 

В Церкви адвентистов седьмого дня доктор Перальта совершал разное 
служение, в том числе в качестве районного пастора, руководителя Отдела 
молодежного служения конференции Большого Нью-Йорка, а также  
Атлантического униона. Являясь лейтенантом военно-морского резерва 
США, он специализируется и в служении капеллана. 

Доктор Перальта имеет также соответствующий сертификат, 
позволяющий ему оказывать психологическую помощь пострадавшим от 
стихийных бедствий. Андрес Дж. Перальта является автором таких книг, 
как «Измени мир», «Любящий Отец» и «Идеальная команда Иисуса». 
В настоящее время он трудится в качестве редактора  журнала по 
молодежному лидерству Генеральной Конференции и книги «Я пойду». 

Доктор Перальта довольно активен в социальных сетях, у него 
более 115 000 подписчиков, которым он рассказывает о Христе. 
Доктор Перальта посетил с проповедями  более 120 стран, стремясь 
привести молодых людей к более глубоким отношениям с Иисусом. 

Андрес Дж. Перальта уже более двадцати лет женат на Марте, у 
них две дочери — Мелани и Эми. 

Об авторе 



Всемирный день искателей приключений — 
это особенный праздник, призванный подчеркнуть 
положительное влияние данного служения на жизнь 
детей и их родных, а также важность духовного и 
эмоционального воспитания, которое дает клуб 
«Искатели приключений». В этот день мы стремимся 
вдохновить общество на активное участие в 
формировании взглядов подрастающего поколения, 
делая акцент на близких отношениях с Богом с самого 
раннего возраста. 

Девиз этого года — «Иисус все знает. Он заботится 
о тебе!» — отражает доверие и ощущение безопасности, 
которые мы хотим привить каждому ребенку. Дети 
должны быть уверены, что они всегда находятся под 
благословением Иисуса, что Он любит и оберегает их. 

 Этот день — не просто обычный праздник в местной 
общине.  Это возможность объединить как искателей 
приключений, так и их наставников по всему миру, 
укрепляя духовные связи и разделяя радость этого 
важного служения. 

Цель Всемирного 
дня искателей  
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Приветствие/вступление: 
краткое приветственное 
слово, объясняющее значение 
Дня искателей приключений 
и девиз «Иисус все знает. Он 
заботится о тебе!». 

Видео обратного отсчета: 
видео обратного отсчета, 
чтобы вызвать радостное 
волнение в ожидании 
программы.

Подготовка к параду: 
подготовка к параду, общий 
сбор искателей приключений 
и их наставников.

Парад: торжественное 
шествие под музыку и с 
флагами — официальная часть 
мероприятия.

Молитва: молитва о 
Божьем присутствии и Его 
благословении данной 
программы. 

Гимн искателей 
приключений: исполнение 
гимна искателей 
приключений для укрепления 
духа единства. 

Обещание и закон 
искателей приключений: 
провозглашение принципов 
искателей приключений. 

Приветствие и объявления: 
приветственное слово 
и объявления о ходе 
проведения программы. 

Приветствие руководителя: 
видеообращение 
руководителя клуба 
«Искатели приключений» 
всемирной Церкви 
адвентистов седьмого 
дня доктора Андреса Дж. 
Перальты.

Вступительная песня: 
исполнение радостного 
гимна, создающего 
настроение  праздника и 
атмосферу поклонения.

Молитва: молитва-
благодарность  Богу, просьба 
о Божьем водительстве при  
проведении мероприятия. 

Специальный номер:  
инструментальная музыка/
пение/стихотворение — для 
художественного оформления 
программы. 

Чтение Писания: чтение 
библейского отрывка, чтобы 
направить присутствующих к 
духовным размышлениям. 

Десятина и приношения: 
сбор десятин и приношений 
для поддержки служения 

искателей приключений. 

Специальный номер: 
второй специальный номер 
(инструментальная музыка/
пение/стихотворение). 

Проповедь (можно выбрать 
один из предложенных 
в данном пособии 
вариантов): выбор одной из 
вдохновляющих проповедей 
доктора Андреса Дж. 
Перальты или другой 
подходящий вариант. 

Заключительный гимн: 
заключительный гимн, чтобы 
завершить мероприятие на 
радостной ноте. 

Завершающая молитва: 
заключительная молитва 
благодарности и просьбы 
о благословении всех 
присутствующих. 

ОБЕД: время для свободного 
общения после основной 
программы. 

Эта программа включает в 
себя духовные размышления, 
музыку, молитвы и многое 
другое, чтобы сделать День 
искателей приключений  
содержательным и 
запоминающимся. 

Предложения 
по проведению 
Дня искателей 



Участие в 
общественной 
жизни

Искатели 
приключений 

могут внести 
значительный 

вклад в жизнь общества. 
Вот некоторые предложения 
относительно их активного 
участия в общественном 
служении: 
Сбор продуктов: 
организуйте сбор продуктов 
питания для нуждающихся семей.
Открытки для людей, 
проживающих в доме 
престарелых: 
подготовьте красивые открытки 
со словами поддержки и 
разошлите их по ближайшим 
домам престарелых. 
Образовательные инициативы: 
разработайте образовательные 
программы и семинары по 
актуальным проблемам. Это 
могут быть семинары по 
здоровью и достижению успеха, 
различные мастер-классы, 
обучающие жизненно важным 
навыкам. 
Информационные программы: 
стремитесь информировать 
общество о важных проблемах 
современности. Проведите 
программы на такие темы, 
как психическое здоровье, 
охрана окружающей среды 
или проявление доброты и 
терпимости. 

Повышение грамотности:
инициируйте программы, 
направленные  на повышение 
грамотности юного поколения, 
старайтесь привить детям  
любовь к чтению. Организуйте 
клубы книголюбов или дарите 
книги в местные школы и 
библиотеки, чтобы таким 
образом вносить свой вклад в 
развитие образования.
Сбор одежды: 
организуйте сбор одежды — не 
новой, но в хорошем состоянии 
— и раздавайте ее нуждающимся 
людям.
Инициативы в сфере экологии:
организуйте (и сами примите 
участие) мероприятия, 
помогающие улучшить 
экологическую ситуацию, 
например, посадка деревьев, 
сбор мусора и отправка его 
на  переработку, уборка 
парков и других общественных 
мест. Подобные мероприятия 
— это проявление заботы 
о благосостоянии нашего 
общества и планеты в целом. 
Наборы для  гигиенического  
ухода:
подготовьте наборы со 
средствами гигиены и раздайте 
нуждающимся. 
Обращение через социальные 
сети: 
используйте различные 
медиаплатформы, чтобы 
привлечь внимание к важным 
проблемам общества; делитесь 
историями успеха, вдохновляйте, 
приглашайте других к участию 
в медиаслужении. Активно 
используйте современные 
технологии для продвижения 

своих инициатив. 
Участие в волонтерской 
деятельности: 
поощряйте искателей 
приключений регулярно 
заниматься волонтерской 
деятельностью. 
Последовательное участие 
в общественной работе 
воспитывает чувство 
ответственности и 
сопричастности к окружающим. 
Участие в глобальных 
проектах: 
поддерживайте связь с клубами 
«Искатели приключений» по 
всему миру, чтобы участвовать в 
различных всемирных проектах. 
Такое глобальное сотрудничество 
усиливает ощущение 
принадлежности к большой 
семье, позволяет разделять 
общую ответственность.
Анализ и корректировка: 
регулярно анализируйте 
результаты своей  общественной 
деятельности,  будьте готовы 
внести необходимые коррективы, 
основываясь на обратной связи 
и меняющихся потребностях 
общества. Совершая активное 
общественное служение, 
искатели приключений учатся 
приносить пользу людям, 
сопереживать им, а также быть 
ответственными и работать в 
команде. 
Данные предложения позволят 
установить прочные связи 
с обществом. Адаптируя 
эти рекомендации с учетом 
потребностей конкретных людей 
и имеющихся ресурсов, можно 
сделать общественное служение 
максимально эффективным. 
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Обещание 
и закон 
искателей 
приключений

ОБЕЩАНИЕ: 
«Иисус любит меня, и поэтому 
я обещаю всегда делать 
все самое лучшее».

ЗАКОН: 
Иисус поможет мне быть:
• послушным и чистым,
• честным и добрым,
• вежливым и внимательным, 
• полезным и радостным, 
• благодарным и почтительным.

9
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Чтобы сделать День искателей 
приключений в вашей общине 
более интересным, необходимо 
тщательное планирование и 
создание уникального контента. Вот 
несколько советов по освещению 
предстоящего Дня искателей 
приключений на социальных 
платформах: 

1. Хештег: 

разработайте запоминающийся 
хештег специально для проведения 
Дня искателей приключений. 
Поощряйте участников этого 
мероприятия использовать данный 
хештег в своих постах, чтобы в 
социальных сетях была представлена 
верная информация о планируемом 
празднике. 

2. Фотоконкурс 
«Приключения дома»: 

предложите семьям поделиться 
необычными фотографиями 

о том, как они отмечают День 
искателей приключений у себя дома. 
Придумайте особый хештег для 
этого конкурса. 

3. Прямые трансляции: 

используйте прямые трансляции 
на платформах Facebook, Instagram, 
YouTube для освещения проводимых 
мероприятий в режиме реального 
времени. Это позволит расширить 
аудиторию. 

4. Тизеры (реклама/анонс) 
перед мероприятием: 

чтобы вызвать интерес к 
предстоящему Дню искателей 
приключений, разместите 
в социальных сетях тизеры 
или обратный отсчет до 
запланированной программы. 
Делитесь видеозаписями закулисной 
подготовки, рассказывайте о том, 
что ожидается в этот особый день. 

День искателей 
приключений  в вашей 
общине: как сделать его 
более интересным
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5. Обратная связь с 
аудиторией: 

не оставляйте без внимания 
комментарии, «классы» и репосты. 
Будьте на связи со своей аудиторией, 
побуждайте задавать вопросы и 
делиться опытами,  проводите 
опросы, связанные с Днем искателей 
приключений. 

6. Видеоинтервью: 

проведите видеоинтервью 
с детьми, посещающими клуб 
искателей приключений, и их 
родителями. Спросите, что им 
больше всего нравится в клубе. 
Разместите эти интервью в 
социальных сетях.             

7. Пользовательский контент: 

предложите участникам 
программы создать свой 
собственный контент. Это могут 
быть фотографии, видео или 
рассказы о впечатлениях от Дня 
искателей приключений. Делитесь 
этим материалом на своих 
официальных страницах. 

8. Продвижение контента на 
нескольких платформах: 

продвигайте публикации о 
Дне искателей приключений на 
различных платформах социальных 

сетей. Настройте свой контент 
таким образом, чтобы максимально 
использовать преимущества каждой 
платформы (визуальные эффекты, 
обновления и т. п.).

9. Основные моменты 
мероприятия: 

создавайте краткие обзоры 
или освещайте запоминающиеся 
моменты проведенной программы. 
Это позволит кратко рассказать о 
Дне искателей приключений тем, 
кто, возможно, пропустил данное 
мероприятие. 

10. Конкурсы и задания: 

придумайте интересные 
конкурсы или задания, связанные 
с Днем искателей приключений, и 
разместите их в социальных сетях. 
Поощряйте участников программы 
делиться своими ответами и 
творчеством, победителям 
предложите призы. 

11. Специальные фильтры и 
рамки: 

создайте фильтры и рамки 
для социальных сетей, которые 
участники мероприятия могут 
использовать в своих постах. Это 
разнообразит их контент и сделает 
его более привлекательным. 
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12. Отзывы: 

предоставьте участникам 
мероприятия возможность 
рассказать о том, какое влияние 
оказала на них деятельность клуба 
искателей приключений.  Такие 
искренние истории всегда вызывают 
большой отклик у пользователей 
социальных сетей. 

13. Подведение итогов: 

после мероприятия создайте 
его общий обзор с основными 
моментами, подготовьте 
статистические данные, отметьте 
высказанные благодарности. Это 
позволит сохранить проведенную 
программу в памяти и поможет тем, 
кто ее пропустил, таким образом 
возместить упущенное.

14. Размещение информации: 

составьте план размещения 
постов в социальных сетях, чтобы 
обеспечить последовательное 
поступление информации. Следите 
за регулярными обновлениями до и 
во время проведения мероприятия. 

15. Информационный стенд: 

установите информационный 
стенд на входе в церковь, разместите 
на нем брошюры и рекламные 
материалы клуба искателей 

приключений. 

16. Презентации в церкви: 

подготовьте презентацию с 
фотографиями прошлых и нынешних 
мероприятий клуба искателей 
приключений для показа во время 
богослужения.

17. Тематическое украшение: 

для создания праздничной 
атмосферы украсьте церковь 
элементами, связанными с клубом 
искателей приключений. 

Данные предложения могут 
оказать значительное содействие 
в распространении информации о 
Дне искателей приключений как в 
социальных сетях, так и в местной 
общине. Эти рекомендации могут 
быть адаптированы в зависимости 
от бюджета и планов местной 
общины. 



Молитва: 

Дорогой Небесный Отец! 

Мы в благодарности склоняемся перед 
Тобой. Пожалуйста, руководи нами 
в исследовании этой удивительной 
истории, которую Ты приготовил для 
нас сегодня. Помоги увидеть в каждом 
произнесенном слове Твою любовь и 
заботу.
 
Просим во имя Иисуса. Аминь!

Библейская история: Иисус 
все знает 
Прочтите Мф. 8:23–27. 

Д
авайте сегодня вспомним 
захватывающую историю, 
которая говорит нам о 
могущественной силе и 

удивительной заботе Иисуса. Готовы 
ли вы отправиться в это увлекательное 
путешествие на лодке вместе с 
Иисусом и Его друзьями? Отлично! 

Представьте, что в небе сияет 
солнце, вода в озере искрится под 
его лучами. Вы плывете на лодке 
вместе с Иисусом, наслаждаясь 
мирной водной прогулкой. Но вдруг 
начинается шторм. Дует сильный 
ветер, поднимаются угрожающие 
волны, и друзей Иисуса охватывает 
жуткий страх. 

А Иисус в это время безмятежно 
спит в задней части лодки! 
Представляете?! Вокруг ревет буря, 
а Он отдыхает! Друзья, охваченные 
страхом, начинают будить Его 
с криками: «Иисус, помоги, нам 
страшно!» Что же делает Иисус? С 
удивительным спокойствием, которое 
свойственно только Ему, Он встает 
и приказывает буре утихнуть. И это 
действует! Ветер слабеет, волны 
успокаиваются, и на озере воцаряется 
тишина. Какую великую власть Иисус 
имеет над природой! 

Но эта история преподносит 
нам еще один важный урок: среди 
жизненных бурь Иисус всегда с 
нами рядом. Представьте себе, что 

Проповедь 1

Иисус все знает. 
Он заботится о 
тебе!

13
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чувствовали друзья Иисуса, когда 
поднялся ветер и волны стали 
захлестывать лодку. Но Иисус был 
рядом, и Он знал, что делать!

И это самое невероятное! Друзья, 
помните: Иисус с нами, когда нас 
захлестывают волны житейских 
трудностей. Возможно, у вас 
проблемы в школе, или вы чувствуете 
себя одинокими, или вы столкнулись 
с какими-то другими жизненными 
неурядицами, —  Иисус всегда рядом, 
и Он знает, что нужно делать, чтобы 
помочь вам! 

Итак, мои юные друзья! История 
о том, как Иисус усмирил бурю, учит 
нас, что мы можем доверять Ему, 
потому что Он очень сильно любит 
нас. В следующий раз, когда вам вдруг 
станет страшно или вы окажетесь 
в какой-то сложной ситуации, 
вспомните этот захватывающий 
библейский рассказ. Иисус все знает и 
всегда готов позаботиться о вас! 

Иллюстрация:  кто знает нас 
лучше? 

Сейчас мы поговорим о том, что 
вам очень знакомо и интересно, — о 
супергероях! Когда вы чувствуете 
страх или беспокойство, вы 
обращаетесь к своим родителям, 
учителям или друзьям, чтобы 
рассказать им об этом, верно? А если 
я вам скажу, что есть Тот, Кто всегда 
всё о нас знает, даже до того, как мы 
скажем хоть слово? Кто же это? Наш 
удивительный друг Иисус! 

Представьте, что Иисус — наш 
Супергерой. Вы когда-нибудь видели, 
как действуют супергерои? Они 
готовы помочь в любой ситуации, 
но Иисус лучше них, потому что Он 
знает, что именно нам нужно. Если мы 
запутались и не можем разобраться 
в происходящем, если нам кажется, 
что никто нас не понимает, Иисус 
всегда рядом. Он знает нас лучше, 
чем кто-либо другой, и всегда готов 
позаботиться о Своих друзьях, потому 
что любит нас. 

Иисус — самый лучший 
Супергерой! Он Тот, Кому не нужен 
сигнал тревоги, чтобы понять, что мы 
нуждаемся в помощи. Как у Него это 
получается? Иисус знает нашу жизнь 
в мельчайших подробностях, причем 
даже до того, как мы сами во всем 
разберемся. Ему известны наши самые 
глубокие мысли и самые сильные 
эмоции. Разве не удивительно иметь 
такого Друга?

Хотя наши родители и друзья 
— замечательные люди, но Иисус — 
особенный. Он — главный Супергерой, 
который всегда в курсе того, что 
происходит в нашей жизни. Вы знаете 
почему? Потому что Иисус — наш 
лучший Друг! Вы можете поделиться 
с Ним своими радостями, печалями, 
страхами — абсолютно всем! Он 
всегда готов вас выслушать и помочь 
вам.  Как прекрасно, что Иисус всегда 
рядом, что Он любит вас без всяких 
условий.
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Когда вы вдруг почувствуете 
себя растерянными или чего-то 
испугаетесь, вспомните, что Иисус 
знает об этом и готов позаботиться о 
вас. Итак, дорогие друзья, верьте, что 
у вас есть лучший Друг и Супергерой, 
Который никогда не подведет! 

Интерактивное занятие: уход 
за овцами 

Расскажите притчу о Добром 
Пастыре (Ин. 10:14, 15).

Давайте поиграем в одну 
интересную игру, которая поможет 
нам больше узнать о любви и заботе 
Иисуса. Вы готовы быть маленькими 
овечками, а вашим Пастырем чтобы 
был Иисус? Замечательно! 

Представьте, что мы находимся на 
прекрасном лугу, где растут красивые 
цветы и много мягкой травы. Вы — 
маленькие овечки, а я — пастух. Но 
пусть это будет не обычный пастух, а 
Иисус, наш Добрый Пастырь. 

В Библии, Евангелии от Иоанна 
10:14, 15, Иисус говорит: «Я есмь 
пастырь добрый, и знаю Моих, и Мои 
знают Меня. Как Отец знает Меня, так 
и Я знаю Отца, и жизнь Мою полагаю 
за овец». Разве не здорово осознавать, 
что Иисус знает лично каждого из нас, 
как близкий друг? 

А теперь поиграем в прятки. Один 
из вас будет пастухом, а остальные — 
маленькими овечками. Когда овечки 
спрячутся, пастух (Иисус) начинает 
их искать. Он любит Своих овечек и 

заботится о них.  Иисус знает каждого 
из вас по имени, потому что Он Друг, 
Который всегда рядом! 

Представьте, что одна маленькая 
овечка потерялась. О нет! Но не 
переживайте — Иисус, наш Добрый 
Пастырь, всегда начеку. Он говорит: 
«Я знаю Моих овец, и Мои овцы 
знают Меня». Иисус знает нас так 
хорошо, что Ему даже известно, когда 
мы чувствуем себя потерянными и 
напуганными. И самое невероятное, 
что Он отдал за нас Свою жизнь! 
Он так сильно любит Своих овечек, 
что всегда готов защищать нас и 
заботиться о нас! 

Когда вы будете играть в прятки 
или вдруг увидите где-нибудь 
маленьких овечек, вспомните, что у 
вас есть Добрый Пастырь — Иисус, 
Который всегда заботится о вас. 
Вы можете быть уверены, что Он 
направляет каждый ваш шаг и всегда 
оберегает.

Памятный стих :
Давайте прочитаем один 

замечательный стих из Библии, 
который говорит, насколько 
удивителен Иисус. Эти слова записаны 
в книге Псалтырь, глава 22, стих 
1: «Господь — Пастырь мой; я ни в 
чем не буду нуждаться». Можете 
повторить вместе со мной? Молодцы, 
замечательно! Этот стих напоминает 
нам о том, что Иисус — наш лучший 
Друг и Добрый Пастырь; Он всегда 
заботится о нас и следит за тем, чтобы 
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у нас было все, что нам нужно. 

И знаете что? Вы можете выучить 
этот библейский стих. Когда вам вдруг 
станет страшно или что-то будет вас 
беспокоить, вспомните, что Иисус, 
ваш Добрый Пастырь, находится 
рядом, чтобы помочь вам. Он очень 
вас любит. Это так здорово!

Заключение:
 Было интересно узнать об 

Иисусе,  правда? Помните историю 
о лодке, попавшей в шторм? Иисус 
знает, что с нами происходит, и Он 
всегда заботится о нас. Неважно, 
насколько сильные бури случаются в 
нашей жизни, — Иисус всегда готов 
нам помочь. Так давайте же не будем 
бояться! Иисус любит Своих друзей и 
заботится о нас! 

А еще помните, что Иисус — наш 
Супергерой? И не только — Он также 
наш лучший Друг и Добрый Пастырь. 
Ему всегда известно, в чем мы 
нуждаемся. Он знает нас лучше, чем 
кто-либо другой, и всегда готов нам 
помочь. Вы можете доверять Иисусу в 
любой жизненной ситуации. 

Молитва:
Давайте закроем глаза и 

поговорим с Иисусом в молитве: 

«Дорогой Иисус, спасибо Тебе 
за то, что Ты всегда заботишься о 
нас, даже если мы не понимаем, что 

происходит. Помоги нам доверять 
Тебе и помнить, что Ты всегда рядом 
с нами. Спасибо, что Ты наш добрый 
Пастырь и лучший Друг. 

Аминь». 

Дорогие друзья! Помните, что 
Иисус услышит ваши молитвы в любое 
время и обязательно позаботится о 
вас. Неважно, с чем вы сталкиваетесь, 
— Он всегда с вами рядом! 

Прежде чем мы сегодня 
попрощаемся, давайте споем 
радостную песню о любви Иисуса, 
Который всегда все знает о Своих 
друзьях и заботится о каждом из нас! 
До скорой встречи! 



Молитва: 

Дорогой Небесный Отец! 

Спасибо за время, которое мы 
можем проводить вместе. Мы 
рады больше узнавать о Тебе. 
Открой наши сердца для Твоей 
любви и помоги нам понять, как 
Твоя забота преображает нашу 
жизнь. 
Во имя Иисуса просим об этом. 

Аминь.

Цитата из Библии: 
Прочтите Флп. 4:6, 7.

Вступление:

З
дравствуйте, дорогие 
друзья! Как вы себя 
чувствуете сегодня? Мы 
собрались здесь, чтобы 

узнать кое-что новое и интересное 
о нашем лучшем Друге Иисусе. 
кажите, были ли у вас такие дни, 
когда все казалось очень сложным? 

Возможно, пришлось решать трудные 
задачи в школе, или, быть может,  вы 
были чем-то расстроены. Сегодня 
мы поразмышляем над библейской 
историей, которая напомнит нам, 
что, независимо от того, насколько 
сложна наша жизненная ситуация, 
Иисус всегда знает выход и готов 
позаботиться о нас.

Представьте, что вы находитесь 
в лесу. Вокруг величественные 
деревья, воздух наполнен пением 
птиц. Вы чувствуете легкий ветерок и 
слышите успокаивающие звуки ручья. 
Пробираясь в глубь леса, вы вдруг 
замечаете пугающие тени и разные 
препятствия на своем пути. Иногда 
наша жизнь похожа на такой лес, 
не правда ли? Происходит многое, 
чего мы не понимаем, и порой нам 
кажется, что мы заблудились. 

В Библии Бог представлен в 
разных образах. Один из них — 
птица, которая крыльями укрывает 
своих птенцов. Сегодня мы узнаем, 
что среди мрачных теней и разных 
испытаний Иисус приглашает нас 

Проповедь 2

Под Его 
крыльями: Он 
заботится о тебе!
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отдохнуть в безопасности Его крыльев. 
Давайте прочитаем интересную 
библейскую историю об Иисусе, 
Который для нас словно прибежище; 
Он всегда готов позаботиться о 
нас. Итак, приготовьтесь узнать 
удивительную истину: «Под Его 
крыльями мы в безопасности». 

Прежде всего хочу поделиться 
с вами особенными словами: «Не 
заботьтесь ни о чем, но всегда в 
молитве и прошении с благодарением 
открывайте свои желания пред Богом, 
и мир Божий, который превыше 
всякого ума, соблюдет сердца ваши и 
помышления ваши во Христе Иисусе» 
(Флп. 4:6, 7)

Основная часть:
Приглашаю вас совершить 

путешествие во времени. Итак, 
представьте, что вы находитесь в 
большом поле, где много голодных 
людей. Наверняка вы уже догадались, 
о чем пойдет речь. Да, это история 
об умножении хлебов и рыбы! Иисус 
проповедовал огромной толпе народа, 
и, конечно, в конце дня все были очень 
голодные. Сколько же голодных людей 
там было! Но Иисус не переживал 
из-за этого. Помните, что Он сделал? 
Иисус спросил Своих друзей, есть ли у 
них какая-то пища. Нашлось всего пять 
хлебов и две рыбки. Но разве этого 
достаточно для такого количества 
людей? Вы можете в это поверить? 

Но дальше произошло нечто 
удивительное: Иисус взял эти пять 
хлебов и две рыбки, устремил взор 

на небо, поблагодарил Бога и начал 
раздавать пищу. И вы знаете, что 
случилось? Это невероятно, но 
каждый наелся вдоволь! Более того, 
собрали еще несколько корзин 
оставшейся еды. Как такое могло 
произойти?  Иисус в Своей заботе 
о людях совершил чудо. Он взял то 
малое, что было, и умножил это во 
много раз. Иисус всегда точно знает, в 
чем мы нуждаемся. 

Иллюстрация: пазл нашей 
жизни: 

Наверное, многие из вас любят 
собирать пазлы. Представьте себе, 
что каждый из нас похож на большой 
пазл. В нас много маленьких деталей: 
веселые и  грустные, легкие и 
сложные. Иногда нам кажется, что 
что-то идет не так, какая-то «деталь» 
не подходит. Но удивительно то, что 
Иисус знает, как правильно собрать 
все детали нашей жизни, и тогда вся 
картина выглядит как надо. 

Порой наша жизнь может 
нам напоминать те пять хлебов 
и две рыбки. Кажется, что этого 
недостаточно, и мы не можем сделать 
многого. Но когда то малое, что у 
нас есть, мы отдаем в руки Иисуса, 
Он совершает что-то невероятное. 
Иисус знает, как позаботиться о 
нашей жизни и сотворить с ней нечто 
прекрасное. 
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Интерактивное задание: 
рыбалка с Иисусом.

Давайте выполним одно 
необычное задание. 

 Представьте, что мы ловим рыбу с 
Иисусом. У каждого из вас есть листок 
бумаги, на котором нарисована рыба. 
Я попрошу вас написать на этой 
рыбке, что вас беспокоит или за что 
вы благодарны Богу. Затем положите 
эту рыбку в корзину, похожую на те, в 
которые собрали оставшуюся еду из 
библейской истории.

Когда мы отдаем свое 
беспокойство и благодарность в руки 
Иисуса, Он превращает их во что-
то прекрасное. Как рыбки из нашей 
истории превратились в еду, которой 
хватило на всех, так наши заботы и 
благодарности могут стать благодаря 
Иисусу благословениями для других. 

Давайте прочитаем Мф. 11:28: 
«Придите ко Мне, все труждающиеся 
и обремененные, и Я успокою вас». 
Можете повторить этот стих за мной? 
Молодцы! Эти слова напоминают нам, 
что, когда мы устали или о чем-то 
переживаем, Иисус находится рядом, 
чтобы позаботиться о нас и дать нам 
покой. 

 Чтобы лучше запомнить этот 
библейский стих, давайте нарисуем  
хлеб и две рыбки. Получилось? 
Отлично! 

Заключение:
Вы заметили, какой добрый 

Иисус? Он все про нас знает и 
удивительным образом заботится 

о нас! Будь то умножение хлебов и 
рыбы или помощь в трудные времена, 
Иисус всегда рядом. Подобно тому, 
как Он превратил пять хлебов и две 
рыбки в большое количество еды, Он 
может сделать то же самое и с нашей 
жизнью. Иисус забирает наши заботы 
и превращает их в благословения для 
нас и других. 

Прежде чем мы закончим нашу 
встречу, я хочу повторить, чтобы вы 
запомнили: Иисус всегда знает, что 
нам нужно, и Он готов позаботиться 
о нас. Когда вы будете переживать 
о чем-то или почувствуете себя 
уставшими, вспомните эту историю. 
Спасибо, что пришли сегодня! Не 
забудьте делиться любовью Иисуса с 
окружающими! 

Заключительная молитва:
А теперь давайте закроем глаза 

и поблагодарим Иисуса за то, что Он 
все знает и заботится о нас. Также мы 
можем рассказать Иисусу о том, что 
нас беспокоит. Помните: мы можем 
доверять Ему, потому что Иисус 
всегда помогает нам. Помолимся: 

«Дорогой Иисус, спасибо, что 
Ты всегда знаешь, что нам нужно. 
Спасибо за то, что заботишься о нас, 
как Ты позаботился о голодных людях 
и накормил их чудесным образом. 
Помоги нам доверять Тебе, когда мы 
о чем-то переживаем или чувствуем 
себя уставшими. Спасибо за то, что Ты 
наш Друг и помогаешь нам. 

Аминь». 



Молитва:

Дорогой Иисус, спасибо за этот день 
и за то, что даешь нам возможность 
узнавать больше о Тебе. Помоги 
нам понять, что Ты знаешь все, 
что с нами происходит, и всегда 
заботишься о нас. 

Аминь.

Цитата из Библии:  
Прочтите Пс. 138:1, 2.

Вступление:

Д
орогие искатели 
приключений, всем большой 
привет! Я рад быть сегодня 
здесь, чтобы поговорить с 

вами о чем-то очень важном: Иисус 
знает все, что с нами происходит, и 
всегда заботится о нас! Представьте 
супергероя, который знает абсолютно 

все о своих друзьях и всегда готов 
их защитить. Я расскажу вам о Том, 
Кто еще лучше, чем первоклассный 
супергерой. Это Иисус! 

Основная часть: 

Иллюстрация 1: секретное 
письмо Иисуса

У меня к вам необычная 
просьба. Закройте глаза и включите 
воображение. Представьте, что вы 
открываете свой почтовый ящик 
и достаете письмо, адресованное 
именно вам! Но это не обычное 
письмо, а особенное — его написал 
Сам Иисус! Он пишет о том, что 
видит в вашем сердце, — и радостные 
моменты, которые заставляют 
вас смеяться, и переживания, 
мешающие ночью уснуть. Что бы 
вы почувствовали, прочитав такое 
письмо? Волнение? Или, может быть, 
радость?

Теперь откройте глаза и 
улыбнитесь,  потому что у меня для 

Проповедь 3

Иисус: Друг, 
Который 
заботится о тебе

20
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вас хорошая новость. Такое письмо 
действительно есть! Иисус говорит 
с нами каждый день через Свое 
Слово — Библию. В ней Он открывает 
Свою любовь к нам и показывает, как 
хорошо знает каждого из нас. Читайте 
это Его письмо и  помните, что Иисус 
знает все, что происходит в нашей 
жизни, даже любую мелочь. Когда мы 
звонко смеемся или горько плачем по 
ночам, Иисус это видит, и Он всегда 
находится рядом с нами. 

Подумайте о самом красивом 
письме — признании в любви, 
которое вы могли бы получить. А 
теперь представьте, что эта любовь  
никогда не заканчивается. Именно 
об этом говорит нам Иисус на 
каждой странице Библии! В Иер. 31:3 
записаны такие слова Бога: «Любовью 
вечною Я возлюбил тебя и потому 
простер к тебе благоволение». 
Представьте, что в письме Иисуса, 
которое Он посылает тебе, каждое 
слово пронизано любовью.  И эта Его 
любовь — вечная, а Его преданность — 
безгранична. 

Итак, мои юные друзья, давайте 
повторим: когда мы читаем Библию, 
это значит, что мы читаем особенное 
письмо Иисуса. В нем Он обращается 
к нам, заверяет в Своей любви; 
говорит, что знает нас как никто 
другой. Какое счастье — иметь 
возможность услышать слова нашего 
Господа! 

Библейская история: Иисус 
заботится о хромом человеке

А сейчас давайте перенесемся в 
далекое прошлое и вспомним одну 
интересную библейскую историю. 
Представьте человека, с которым 
произошло несчастье: он не может 
ходить. Однако у него есть друзья 
с огромной верой. Они решили 
принести своего больного товарища 
туда, где находился Иисус. Но 
возникла неожиданная проблема.  В 
дверях толпилось так много людей, 
что подойти к Иисусу оказалось 
невозможно.  

Что же делать? Верные друзья не 
сдаются. Они поднимаются на крышу, 
разбирают черепицу и опускают 
больного прямо перед Иисусом. Вот 
это да! 

В Евангелии от Луки 5:20–24 
говорится, что Иисус, видя их сильную 
веру, не просто исцеляет хромого 
человека, но и прощает его. Разве 
это не удивительное проявление 
любви и заботы Иисуса? Он не только 
видит наши физические нужды, 
но и заботится о нашем духовном 
здоровье. Это так замечательно — 
знать, что Иисус заботится обо всем! 

Эта история учит нас тому, что 
для любви Иисуса не существует  
никаких препятствий. Ему известны 
наши трудности, переживания и 
недостатки, но несмотря на это 
Он продолжает изливать Свою 
любовь и помогать нам. Как Иисус 
позаботился о хромом человеке, так 
же Он заботится и о каждом из нас. 
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Наш Спаситель всегда готов исцелить 
и простить нас. В этом — великое 
утешение! 

Иллюстрация 2: Иисус — наш 
навигатор

Приглашаю вас снова поработать 
с воображением. Итак, представьте: вы 
едете на машине с друзьями, по радио 
играет музыка, и все с нетерпением 
ждут, когда ваша компания доберется 
до пункта назначения. Незаменимым 
помощником в такой поездке, 
безусловно, является навигатор, 
который помогает определить 
маршрут. А сейчас подумайте, 
пожалуйста,  вот о чем: Иисус  — 
это наш навигатор, с Его помощью 
мы можем выбрать правильный 
жизненный путь. Здорово, правда?!  

В Библии, в книге Притчей 3:5, 
6, записаны такие слова: «Надейся 
на Господа всем сердцем твоим 
и не полагайся на разум твой. Во 
всех путях твоих познавай Его, и Он 
направит стези твои». Представьте, 
что этот стих является указанием 
небесного навигатора. Он призывает 
нас доверять Иисусу на каждом шагу 
нашего жизненного пути. А еще 
этот необычный навигатор заверяет 
нас, что если мы будем искать Бога, 
захотим лучше Его узнать, то Он  
направит нас на правильный путь. 

Когда мы путешествуем, 
навигатор помогает нам вернуться 
на нужный маршрут, даже если мы 

свернули не туда. Иисус делает 
то же самое в нашей жизни. Он 
знает каждый поворот, который 
мы совершим. В Пс. 31:8 говорится: 
«Вразумлю тебя, наставлю тебя на 
путь, по которому тебе идти; буду 
руководить тебя, око Мое над тобою». 
Как хорошо знать, что мы не одиноки 
в своем путешествии, что Иисус 
направляет нас и в любой ситуации 
готов дать мудрый совет! 

Вспомните, было ли такое, 
когда вы поняли, что сбились с пути, 
а навигатор говорил: «Маршрут 
перестроен»? Если подобное 
происходит, когда мы идем по 
жизненной дороге, помните: Иисус 
всегда рядом с вами. В Ин. 14:6 
записаны Его слова: «Я есмь путь и 
истина и жизнь; никто не приходит к 
Отцу, как только через Меня». Он — 
путь, который ведет нас к Небесному 
Отцу. Если мы вдруг сбиваемся с 
пути, Он «перестраивает маршрут» 
и показывает нам, как вернуться на 
верную дорогу. 

А знаете, есть еще кое-что 
интересное. В Иер. 29:11 Бог заверяет 
нас: «Ибо только Я знаю намерения, 
какие имею о вас, говорит Господь, 
намерения во благо, а не на зло, чтобы 
дать вам будущность и надежду». 
Иисус, наш Божественный навигатор, 
не только направляет нас в настоящем 
— у Него также имеются планы и на 
наше будущее. 

Разве не удивительно, что Иисус 
действует как наш навигатор? Он 
знает каждый поворот нашей жизни, 
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дает нам мудрые наставления через 
Свое Слово и ведет к будущему, 
полному надежд. Давайте и 
дальше доверять Иисусу, пусть Он 
благословит каждый шаг нашего 
земного пути! Будем  двигаться 
вперед с радостью, зная, что нас ведет 
лучший навигатор!

Заключение:
Дорогие искатели приключений! 

Сегодня мы открыли для себя 
удивительную истину: Иисус очень 
хорошо знает каждого из нас. 
Причем Ему известны не только 
какие-то события, но и наши самые 
сокровенные мысли и чувства. Как 
прекрасно иметь такого близкого, 
понимающего Друга! 

Представьте, что у вас есть друг, 
который всегда рядом с вами, а не 
только, например, в школе или на 
игровой площадке. И он видит каждую 
вашу улыбку и каждую слезинку, знает, 
что у вас на сердце — радость или 
печаль. Такой друг действительно 
существует — это Иисус. 

И знаете, что самое 
замечательное? Хотя Он знает о 
нас абсолютно все — и хорошее, 
и плохое, Он продолжает любить 
нас, любить  без всяких условий. В 
Библии, в Послании к римлянам 5:8, 
говорится: «Но Бог Свою любовь к нам 
доказывает тем, что Христос умер за 
нас, когда мы были еще грешниками». 
Иисус любит нас такими, какие мы 
есть! 

Итак, мои юные друзья, сегодня 

мы узнали, что Иисус — это Друг, 
Который никогда не оставит нас, 
Который всегда с нами, на каждом 
шагу нашего жизненного пути. 
Он сопровождает нас в радостях, 
утешает в горестях и окружает Своей 
безграничной любовью. Во Втор. 31:8 
мы читаем: «Господь Сам пойдет 
пред тобою, Сам будет с тобою, не 
отступит от тебя и не оставит тебя, не 
бойся и не ужасайся». Какое утешение 
— знать, что Иисус всегда идет 
рядом с нами! Он ваш лучший Друг и 
Защитник. Помните об этом всегда!

Заключительная молитва:
Дорогой Иисус, мы так рады, что Ты 

— наш верный Друг и что Ты любишь нас 
без всяких условий. Спасибо Тебе за это! 
Помоги нам всегда и во всем доверять 
Тебе. Благодарим за Твою постоянную 
заботу о нас и за то, что мы никогда не 
остаемся одни в этом неспокойном мире.

 Аминь.

Дорогие искатели приключений! 
Спасибо, что провели это время вместе 
с нами! Помните, что Иисус все знает и 
заботится о вас. Пусть эта мысль каждый 
день  наполняет вас радостью! 

До новых встреч! 




