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ОБЩИЕ

1.	 Быть членом Церкви адвенти-
стов седьмого дня, регулярно 
посещающим богослужения.

2.	 Иметь рекомендательное письмо 
совета местной общины.

3.	 Возраст: не младше 16 лет.

4.	 Быть активным участником моло-
дежного служения.

5.	 Пройти базовый курс ЛМС и 
участвовать не меньше года в 
Служении Адвентистской Моло-
дежи. 

подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

БАЗОВЫЙ КУРС ЛМС

Посетить следующие семинары (не 
менее одного часа на каждый се-
минар):

1.	 Знакомство с молодежным слу-
жением. 

2.	 Развитие молодежи. 
3.	 Текущие проблемы. 
4.	 Лидерство. 
5.	 Наставничество. 
6.	 Церковное планирование. 
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подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

 _______    _______

_______    _______

7.	 Креативность в молодежном 
служении. 

8.	 Служение. 
9.	 Спасение молодежи.
10.	Интернет-служение.

ДУХОВНОЕ ВОЗРАСТАНИЕ               
(ВЫ И БОГ)

1.	 Сделать следующее:

•	 Пройти один из тестов по 
определению духовных даров 
и определить свой духовный 
дар.

•	 Изучить тему духовных даров 
в Библии и в трудах Эллен 
Уайт и выполнить письмен-
ную работу об использова-
нии ваших духовных даров 
в молодежном служении на 
250 слов или записать видео 
на 5 минут.

2.	 Прочитать/прослушать книгу 
«Путь ко Христу» и представить 
отчет (500 слов/10 минут за-
писи), акцентируя внимание на 
пользе прочитанного.
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3.	 Выполнить первую часть плана 
чтения Библии из серии «Встре-
ча с Богом» под названием «Хри-
стос есть Путь» или использо-
вать другой годовой план чтения 
Библии, охватывающий четыре 
Евангелия.

4.	 Прочитать/прослушать книгу 
«Желание веков».

5.	 Сделать на выбор: 
•	 В течение минимум шести ме-

сяцев вести дневник личного 
духовного возрастания, запи-
сывая в нем свои духовные на-
блюдения и опыт роста. 

•	 Выполнить рекомендации кни-
ги «Шаги ученичества: личное 
духовное возрастание». 

•	 Подвести итоги и сделать ана-
лиз (500 слов/10 минут запи-
си) молодежной молитвенной 
недели текущего года.

6.	 Подготовить краткое изложение 
(250 слов/5 минут записи) каждо-
го основания вероучения Церкви 
АСД.

подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______
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подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

РАЗВИТИЕ 
ЛИДЕРСКИХ КАЧЕСТВ                      
(НАЕДИНЕ С СОБОЙ)

1.	 Выполнить следующее:

•	 На основании Кол. 1:16 разра-
ботать свое собственное жиз-
ненное видение и миссию.

•	 Определить три приоритета в 
своей жизни, которые сейчас 
наиболее актуальны для вас, 
по меньшей мере один из этих 
приоритетов должен иметь ду-
ховное направление. Перечис-
лить три цели или задачи для 
каждого из этих приоритетов.

2.	 Пройти или преподать следую-
щие специализации:

•	 Физическая культура.
•	 Здоровое питание.
•	 Инструктор отдыха на природе.
•	 Управление ресурсами.
•	 Литературный евангелизм.
•	 Другое: ____________________

___________________________

3.	 Иметь сертификат окончания кур-
са по оказанию первой медицин-
ской помощи или его эквивалент, 
выданный на основании выполне-
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ния требований Красного Креста 
медицинским учреждением или 
Евро-Азиатским дивизионом.

4.	 Прочитать или прослушать книгу 
«Воспитание» или «Вести для мо-
лодежи» Эллен Уайт.

5.	 Проявить навыки лидера, выпол-
нив следующие задания:

•	 Разработать и провести три 
творческих служения для чле-
нов клуба «Амбассадор» или 
для молодежи.

•	 В качестве лидера вашей мо-
лодежной группы местной об-
щины участвовать в меропри-
ятии, организованном вашей 
конференцией/миссией.

•	 Вести членов клуба «Амбасса-
дор» в течение одного сета.

•	 Быть активным в клубе «Ам-
бассадор», или в Служении 
Адвентистской Молодежи, или 
в классе Субботней школы по 
меньшей мере в течение одно-
го года и посетить не менее 75 
% из всех встреч лидеров этих 
служений.

•	 Быть литературным евангели-
стом в течение 60 часов, со-

подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

 _______    _______

_______    _______
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вершая служение совместно 
с Отделом издательского слу-
жения местной конференции. 

6.	 Принять участие в программе 
личного физического развития, 
следуя на выбор:

•	 Программе выполнения тре-
бований, предусмотренных 
Серебряной наградой. Если у 
вас уже имеется Серебряная 
награда, поставьте цель полу-
чить Золотую награду.

•	 Программе по физической 
подготовке для студентов выс-
шего учебного заведения.

•	 Индивидуальной программе 
по физической подготовке, 
основанной на фитнес-днев-
нике, составленном по вашему 
выбору или программе инди-
видуальной тренировки, со-
гласованной предварительно 
с молодежным руководителем 
вашей конференции или с на-
значенным пастором/компе-
тентным лидером в молодеж-
ном служении.

подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

 _______    _______
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подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

ПОНИМАНИЕ МОЛОДЕЖИ 
(ВЫ И МОЛОДЕЖЬ)

1.	 Обсудить в вашей молодежной 
группе темы из списка (30 минут 
на каждую тему) и представить 
анализ обсуждений на каждую 
тему (500 слов/10 минут записи):

•	 Отношение Церкви к прави-
тельству.

•	 Музыка и поклонение.
•	 Секс и романтика.
•	 Забота об окружающей среде.
•	 Знакомства и брак.
•	 Социальное служение и во-

лонтерское служение.
•	 Этика.
•	 Здоровье и воздержание.
•	 Социальная справедливость.
•	 Религиозная свобода.
•	 Выбор профессии.
•	 Молодежный евангелизм.
•	 Насилие и мир.
•	 Христианская одежда.
•	 Сплетни и ругательства.
•	 СПИД/рак.
•	 Отдых и развлечения.
•	 ЛГБТ сообщество.
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подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

•	 Безработица и предпринима-
тельство.

•	 Предрассудки и расизм/дис-
криминация.

•	 Сплетни/слухи.
•	 Разрешение конфликтов.
•	 Христианская этика и культура 

взаимоотношений.
•	 Тайм-менеджмент.
•	 Азартные игры: где границы?
•	 Нравственность.
•	 Права человека.
•	 Деньги.
•	 Другое ____________________

___________________________

2.	 Выполнить исследовательскую 
работу на предмет одной из 
общепринятых методик ана-
лиза своего темперамента в 
объеме двух страниц (минимум             
1000 слов)/20 минут). (Можете 
использовать материал 4-го мо-
дуля клуба «Амбассадор».)

3.	 Принять участие в семинаре-тре-
нинге по страхованию и принци-
пам безопасности во время меро-
приятий.
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ЦЕРКОВЬ И МОЛОДЕЖЬ 
(ВЫ И ЦЕРКОВЬ)

1.	 Знать и понимать 10 ценностей. 
•	 Взаимоотношения:

1.	 Общение
2.	 Забота
3.	 Участие

•	 Духовное возрастание:
4.	 Поклонение
5.	 Ученичество

•	 Миссия:
6.	 Служение
7.	 Примирение

•	 Развитие:
8.	 Наставничество
9.	 Обучение
10.	Лидерство

2.	 Повысить уровень знаний исто-
рии Церкви, выполнив следую-
щее: 

•	 Получить нашивку «Зарожде-
ние адвентистской церкви». 

•	 Прочитать книгу об истории 
молодежного служения Церкви 
АСД.

•	 Написать (записать видео) 
историю местной общины, 
взаимодействуя с директором 

подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______
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ОМС конференции/миссии или 
пастором/компетентным лиде-
ром в молодежном служении.

3.	 Выполнить два пункта из следую-
щих:

•	 Преподавать уроки субботней 
школы в молодежном классе не 
меньше одного квартала в тече-
ние года.

•	 Активно участвовать в моло-
дежных инициативах всемир-
ной церкви или вышестоящей 
организации (не менее пяти 
инициатив: МДМ, молитвенная 
неделя, День следопыта и т. д.).

•	 Провести темы по изучению 
Библии с молодежью на моло-
дежных встречах (не менее 12 
тем).

•	 Провести не менее двух суб-
ботних богослужений, органи-
зованных силами молодежи.

•	 Другое _____________________
___________________________

4.	 Сделать одно на выбор:

•	 Спланировать и быть руко-
водителем (помощником ру-
ководителя) выездного меро-

подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______
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приятия для общины или для 
молодежи или Недели воз-
рождения для молодежи (при 
необходимости разделить на 
возрастные группы). 

•	 Спланировать и организовать 
по крайней мере два молодеж-
ных досуговых мероприятия 
общей продолжительностью 
не менее шести часов (при не-
обходимости разделить на воз-
растные группы).

СЛУЖЕНИЕ ОБЩЕСТВУ  
(ВЫ И ОБЩЕСТВО)

1.	 Определите 10 нужд общества, в 
котором вы живете.

2.	 Разработайте план, как вы лично 
можете быть полезными обще-
ству. 

3.	 Выбрать любые два пункта из 
перечисленных и, выполняя их, 
стремиться привести ко Христу 
одного или нескольких человек:

•	 Найти одного человека, кото-
рый перестал посещать цер-
ковь и наладить с ним общение. 

подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______
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подпись     дата

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

_______    _______

•	 Провести Международный 
День Молодежи (МДМ), а так-
же мероприятия после МДМ.

•	 Организовать или проповедо-
вать на евангельской програм-
ме (публичные выступления в 
течение минимум двух недель).

•	 Участвовать в личном благо-
вестии посредством служения 
малых групп и т. п.

•	 Активно участвовать в Служе-
нии Адвентистской Молодежи 
(САМ) в течение как минимум 
шести месяцев.

•	 Активно участвовать в Служе-
нии Адвентистских Студентов 
(САС) в течение как минимум 
шести месяцев.

•	 Быть миссионером одного из 
проектов программы «Один 
год в служении».

•	 Провести серию библейских 
уроков, которые охватывают 
как минимум 15 основных док-
трин Церкви АСД.

•	 Провести евангельскую про-
грамму для молодежи или для 
широкого круга слушателей.
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подпись     дата

_______    _______

_______    _______

•	 Другое ____________________
___________________________

ДОКУМЕНТАЦИЯ
Составьте портфолио (на бумажном 
или цифровом носителе), документи-
рующее всю вашу работу, связанную 
с учебной программой ЛМС.

ПРИМЕЧАНИЕ

1.	 Учебная программа ЛМС должна быть завершена минимум 
за 1 год и максимум за 5 лет.

 
2.	 Участники должны проходить учебную программу ЛМС под 

руководством директора ОМС конференции/миссии или 
назначенного пастора/компетентного лидера в молодеж-
ном служении.

3.	 Длительность семинаров должна быть не менее 60 минут. 
Все преподаватели должны быть одобрены директором 
ОМС конференции/миссии или назначенным им компе-
тентным лицом.

4.	 Преподавателю предпочтительно иметь опыт служения в клу-
бе «Амбассадор» и в Служении Адвентистской Молодежи. 

5.	 Выберите только один вариант подачи портфолио: цифро-
вой или бумажный.

6.	 Книгу «Шаги ученичества: личное духовное возраста-
ние» вы можете приобрести в Отделе Молодежного 
Служения конференции/миссии или скачать по ссылке                          
http://adventistfiles.net/yamolod/pathfinder/MP/steps.pdf. 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
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