МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ МОЛОДЕЖИ – 16 марта, 2013 года.
«Он сказал в ответ: возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, … и ближнего твоего, как самого себя. Иисус сказал ему: правильно ты отвечал; так поступай, и будешь жить».  Лк. 10:27-28
Предложенные «добрые дела».
Все церкви должны сосредоточиться на том, чтобы создать такую команду МДМ, которая вдохновит всю церковь. Нашей целью является внедрение добрых дел в нашу повседневную жизнь, как личную, так и церковную.

Посещение бездомных.

· Собрать зубные щетки, пасты, мыло, дезодоранты, еду, перчатки, теплые носки, литературу и передать все это бездомным через свое церковное сообщество;
· Приготовить полезную еду (сэндвичи, фрукты, воду, напитки…);
· Пожертвовать новую одежду или одежду в хорошем состоянии;
· Подготовить литературу (проконсультироваться с отделом личного служения заранее).

В детском доме.

· Рассказать детские библейские истории;
· Раздать игрушки (они должны быть новыми или в очень хорошем состоянии);
· Одежда (вещи должны быть новыми или в очень хорошем состоянии);
· Спеть песни (спеть вместе);

· Раздать книги соответственно возрасту.

Посетить дом престарелых.

· Подготовить выступление на музыкальном инструменте или вокальное выступление в доме престарелых в вашем районе;
· Помочь с поделками;

· Помочь накрыть на стол;

· Помолиться за кого-либо;

· Принести цветы для дам.

Посетить кого-то, кто болен.

· Позвонить и спросить, как они себя чувствуют;

· Удивить их своим визитом, принесите цветы или открытку;

· Принести что-то из еды.

Использование технологий.

· Опубликуйте в Facebook.com свое доброе дело или дела, которые вы сделали во время МДМ.

· Опубликуйте в Twitter.com свое доброе дело или дела, которые вы сделали во время МДМ.

Для больных/лежачих/людей, нуждающихся в уходе.

· Подготовить корзины с едой;

· Поделиться литературой (Великая Борьба, Путь ко Христу, Желание Веков, журналы…).

Благодарственные действия.

Благодарственные корзины или другие благодарственные действия для полиции или пожарной службы вашего города/района. 
Пусть этот список будешь лишь вашей отправной точкой. Подойдите творчески к вашим добрым делами, соответственно Субботнему дню.
НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ ДЛЯ МЕЖДУНАРОДНОГО ДНЯ МОЛОДЕЖИ.

Опишите свои возможности.

Возможно, вы знаете многих людей, которые нуждаются в частичке вашей доброты. Начните со своей собственной церкви или сестринской общины. Возможно, вы знаете нуждающегося студента вашей церкви. Или возможно есть вдова/вдовец. Новоиспеченная мама. Молодая семейная пара. Подросток. Пенсионер. Пастор и его семья. Иногда мы упускаем возможности в нашем собственном окружении, пока пытаемся найти что-то за пределами. 

Оцените реальные нужды.

Это не должны быть обязательно масштабные нужды. Они могут быть простыми. Подержать дверь для старушки на коляске. Подержать зонтик для пожилого человека по пути до машины. Когда вы будете печь яблочный пирог, сделайте еще такой же небольшой для вдовы, живущей рядом с вами. Нужды есть повсюду. Нам нужно открывать свои глаза и уши.

Дело не в деньгах.

Божья работа не нацелена на разрушение вашего бюджета.  Выражения доброжелательности и благодарности – одни из самых значимых и запоминающихся добрых дел Иисуса. Телефонный звонок просто для того, чтобы пожелать хорошего дня, дружественное приветствие, несколько минут вашего внимания. Эти жесты бесплатны, но очень важны. По сути, вы дарите частичку себя.

Соберите все необходимое для доброго дела.

То, что добрые дела могут быть совершенно разными, не означает, что они должны быть неподготовленными. Подготовьте все необходимое для совершения вашего доброго дела.

Поставьте цели.

Использую лист своих возможностей, напишите несколько реальных и конкретных целей, количество и тип ваших дел, которые вы хотели бы представить. Ваши цели помогу вам также подготовить необходимые инструменты для совершения доброго дела.  Не переоцените свое время и ресурсы, в противном случае что-то может не получиться. Запомните это марафон, а не гонка.

Сделайте это групповой активностью.

Есть несколько весомых причин для привлечения окружающих. Это замечательная возможность для укрепления отношений и для новых знакомств. Вы можете получить помощь в виде дополнительных умений и навыков. Нужно учитывать каждого. И наконец, это весело!

Возьмите несколько подсказок из Библии.

Вот несколько добрых дел, описанных в Библии: изготовление одежды, распределение еды и питья, помощь в несении ноши, гостеприимство, слова одобрения. И конечно, самое важное – распространение благой вести Христа.  Слово Господа вдохновляет, направляет и призывает нас к добрым делам. 

 Адоптировано из статьи Эйприл Мейн. 

(http://churchofchristarticles.com/blog/administrator/tips-on-practicing-not-so-random-acts-of-kindness/)
ПОЖЕРТВУЙТЕ КРОВЬ  В ММД – 16 марта, 2013.

Примите решение пойти и сдать кровь. Это не обязательно делать именно в субботу. Будьте находчивым и сдайте кровь в другой день, а потом поделитесь вашим опытом, фотографиями и видео со все церковью. Вы можете стать частью важнейшего способа спасения людей. Если вы не можете организовать сдачу крови, проведите программу «Выставка Здоровья».
Преимущества:

Кровь, которую вы пожертвуете, сможет спасти жизни. Это дар, которым мы можем поделиться. Не говоря уже о печеньях и соке, которыми с вами поделятся после того, как вы пожертвуете кровь. Если вы здоровый человек, то вы можете сдавать регулярно. 

Отнеситесь к этому просто:

Сходите к доктору перед тем, как сдавать кровь, чтобы убедиться, что у вас все в порядке со здоровьем. Также вам нужно будет заполнить несколько анкет и вопросников, перед тем как вы сможете сдать кровь. Если, по каким-то причинам, вы не можете сдать кровь, узнайте временный ли это запрет или постоянный. Если временный, то запланируйте прийти еще раз после того, как запретный период закончится. Если запрет постоянный, посоветуйтесь, каким образом вы сможете еще помочь в банке крови. Обычно им нужна помощь в организации сдачи крови и поиске доноров. Возможно, вы сможете помочь.

Сделайте это сейчас:

Свяжитесь с местным пунктом переливания крови и узнайте требования для сдачи крови.

